Ein Verein, der auf gegenseitige Hilfe baut

Seniorengemeinschaft fiir Landkreis besteht seit einem Jahr — Auch junge Menschen sind willkommen

LICHTENFELS (red) Nach langer Vorbe-
reitung wurde der Verein ,Seniorenge-
meinschaft fiir den Landkreis Lichten-
fels“ vor tiber einem Jahr gegriindet.
Sinn des Vereins ist es, dass sich die
Mitglieder gegenseitig mit alltaglichen
Hilfen im Leben unterstiitzen.

So konnen sie ihre eigenen Fihigkei-
ten zum Wohle aller einbringen und
sich dadurch, entsprechend ihrer je-
weiligen Moglichkeiten, gegenseitig
ein selbstbestimmtes Leben in vertrau-
ter Umgebung erleichtern.

Damit ist die Seniorengemeinschaft
eine hilfreiche Erginzung zu den be-
stehenden Leistungen von Pflege-
diensten, Handwerkern, Beforderungs-

unternehmen... Wobei anzumerken
ist, dass hier keinesfalls eine Konkur-
renz aufgebaut wurde.

Fiir jeden offen

Alle Biirger des Landkreises Lichten-
fels und der ndheren Region kénnen
Mitglied werden. Dabei ist es unerheb-
lich, ob sie aktiv im Verein mitarbeiten
oder ob sie notwendige Unterstiitzung
in Anspruch nehmen méchten.

Zu erwdhnen ist besonders, dass je-
der beitreten kann. Er beziehungsweise
sie muss kein Senior sein. Gerne gese-
hen sind auf jeden Fall auch jiingere
Mitglieder, die es verstehen, unter an-
derem mit Senioren umzugehen und

diese mit Freude unterstiitzen moch-
ten.

In diesem Zusammenhang freut sich
der Verein besonders, dass er gerade als
222. Mitglied eine junge Dame mit 20
Jahren gewinnen konnte, welche in der
Altenpflege berufstitig ist und deshalb
weif}, welche Hilfe Bediirftige benoti-
gen. Uber weiteren Zuspruch von jun-
gen Menschen wiirde man sich sehr
freuen, denn es gibt momentan mehr
Hilfesuchende als Hilfeleistende.

Ehrenamtliche Tatigkeit

Es handelt sich um eine ehrenamtli-
che Tétigkeit, die mit einer Aufwands-
entschddigung von sechs Euro in der
Stunde vergiitet wird. Jeder Helfer

kann sich so im Jahr {iber alle seine eh-
renamtlich  erwirtschafteten  Auf-
wandsentschiadigungen 2400 Euro
steuerfrei dazuverdienen. Dies ist auch
fir Empfanger von ALG I und ALG II
ohne Anrechnung mdglich. Der Stun-
denbeitrag fiir die geleistete Hilfe be-
tragt allerdings acht Euro, da der Ver-
ein fiir die Differenz von zwei Euro Ver-
sicherungen abschlief}t und Fixkosten
bezahlen muss.

Als Altersvorsorge konnen auch
durch aktive Hilfeleistung erarbeitete
Aufwandsentschddigungen auf einem
Treuhandkonto des Vereins angespart
werden. Wenn spéter selbst Hilfe beno-
tigt wird, kann diese vom Treuhand-
konto bezahlt werden.



