
  Herzlich Willkommen 
  zum Projekt „Leihgroßeltern“

       
    Leihomas

           und 
        Leihopas

 



Leihoma und Leihopa: Was steckt hinter der Idee?

   Das Prinzip „Leihoma / Leihopa sorgt für Begegnungen zwischen den Generationen

 Nicht jede Familie hat das Glück, Großeltern direkt in der Nähe zu haben.

 Viele Kinder wachsen ohne Kontakt zu ihren Großeltern auf.

 Nicht alle Seniorinnen und Senioren haben Enkelkinder.

 Viele Seniorinnen und Senioren haben viel Zeit und großes Interesse an Kindern. 

 Sie genießen soziale Kontakte mit Familien und Kindern.

Eltern und Kinder profitieren, 

 wenn Senior/-innen den Familienalltag unterstützen, 

 die Kinder betreut sind,  

 Leihoma / Leihopa interessante Anregungen geben und für zusätzliche Erfahrungen 
sorgen



Bedeutung der Großeltern für Kinder und Senior/-innen

Es entstehen neue Herausforderungen für Senior/-innen  
(wie im Film „Enkel für Anfänger“ TV/Kino aufgezeigt)

- Leihoma / Leihopa können ein ruhender und ein anregender Pol 
für Kinder sein.

- Sie bringen vielfältige Erfahrungen und Wissen mit.

- Sie haben Zeit, Geduld, Ruhe und Ideen .

- Ruheständler/-innen suchen eine sinnvolle soziale Aufgabe. 

- Sie erleben Aufmerksamkeit, Zuwendung und Anforderungen.

- Viele Eltern haben wenig Zeit aufgrund beruflicher Belastungen.

- Leihgroßeltern entlasten und unterstützen Familien.

- Wiedergutmachung der „Leihgroßeltern“ – mehr Zeit für Kinder…



Mögliche Aktivitäten

- Zeitliche Entlastung der Eltern (z.B. müssen zum Arzt mit Geschwisterkind)
- Abholung von der Schule, vom Kindergarten, von der Turnstunde
- Kreative Freizeitaktivitäten: Malen, Musizieren
- Besuch der Stadtbücherei mit kostenloser Ausleihe
- Spielplatzbesuch/Spielstunden 
- Kinobesuch, Museumsbesuch, Fahrt mit der Eisenbahn 
- Kreative Aktivitäten: Malen, Musizieren etc.
- Spaziergänge / Wandern/ Natur erkunden
- Lesen mit Erstklässlern / ggf. Hausaufgabenbetreuung (?)
- Märchen erzählen/ Vorlesen v. Geschichten/ Bilderbuchbetrachtung
- Weitere Ideen nach Alter der Kinder…
- Inhaltliche und zeitliche Absprachen zw. Familie und Leihgroßeltern



Rahmenbedingungen für interessierte Familien

Interesse bekunden: 

-    email: sg-lif@gmx.de 

- Betreuungswunsch / mögliche Aktivitäten

- Für Nachfragen: Büro: 09571 -896 8400  oder Christeiner:  09571-6452

- Mitgliedschaft in der Seniorengemeinschaft (30€ für Alleinerziehende jährlich / 45 für Ehepaare)

- Versicherungsschutz über Seniorengemeinschaft

- Vergütungsmodalitäten: für 1. Std: 8 Euro (= 6 Euro für Leihgroßeltern / 2 Euro für Seniorengemeinschaft) 
Pauschale 30 Ct/km

Kontaktaufnahme:

- Ausfüllen des Formblattes für interessierte Eltern (Homepage / Büro)

- 1. Treffen von Leihoma/Leihopa und Familie in Absprache mit der Seniorengemeinschaft 

- Individuelle Absprache über weiterführende Kontakte / Aktivitäten

- Zeitrahmen der Betreuung (pro Woche, Monat) 

mailto:sg-lif@gmx.de


         Rahmenbedingungen für interessierte Leihomas und Leihopas
Interesse bekunden 

-     email: sg-lif@gmx.de 

- Für Nachfragen: Büro: 09571 -896 8400  oder Christeiner 09571-6452

- Mitgliedschaft in der SGL / Versicherungsschutz ist vorhanden

- Kontaktformular ausfüllen (Homepage, Büro)

- Erweitertes Führungszeugnis beantragen (gebührenfrei)

Kontaktaufnahme

- Erstes Treffen mit Leihoma/Leihopa und Familie erfolgt in Absprache mit Seniorengemeinschaft

- Inhalte und Häufigkeit der Aktivitäten

Abrechnung 

- Vergütungsmodalitäten: Für 1. Std 8 Euro (=6 Euro für Leihgroßeltern/ 2 Euro für SGL)

- Kilometerpauschale 30 Ct pro km (persönliche Übergabe)

- Mögliche Kostenfreie Ausleihe in der Stadtbücherei

mailto:sg-lif@gmx.de


                  Inhalte des Kontaktformular für interessierte Eltern

Vorfindbar auf der Homepage oder erhältlich im Büro, Coburger Str.40: dienstags von 9.00 -12.00 Uhr

Beinhaltet: 

 Adresse der Familie 

 Erreichbarkeit: Telefon, Email

 Name und Alter des Kindes / der Kinder

 Mitgliedschaft in Seniorengemeinschaft (Nr.)

 Betreuungswünsche / mögliche Aktivität 

 Möglicher Kennenlerntermin

 Vergütungsmodalitäten /Kilometerpauschale 30Ct 

Bitte bedenken: 

Leihomas und Leihopas sind keine Babysitter und Haushälter /-innen. 



                            Kontaktformular für interessierte Leihomas und Leihopas

Erhältlich im Büro / vorfindbar auf der Homepage

Beinhaltet:

 Adresse der Leihoma / des Leihopas

 Erreichbarkeit Telefonnummer / Email-Adresse

 Mitgliedsnummer in der Seniorengemeinschaft

 Erweitertes Führungszeugnis (beantragt, vorhanden)

 Mögliche Tätigkeiten als Leihoma / Leihopa

 Kennenlerntermin

 Vergütungsmodalitäten /Kilometerpauschale 30 Ct

 Nötig: Melde- und Abrechnungsnotiz (mit Unterschrift der Familie) 



                                                   Umsetzung des Projekts

Werbung:  

- Presse, Homepage, Aushänge 

Bewilligung: 

- Satzungserweiterung 

Begleitung:

- Telefonische Beratung: Dr. Christeiner 09571-6452 / 0170 -185 2611

- Späterer Erfahrungsaustausch in Gruppen, falls gewünscht

- Gespräche bei Bedarf mit Eltern und Leihgroßeltern

Initiative:

- Seniorengemeinschaft für den Landkreis Lichtenfels e.V. 

- 09571- 89684 01  

- 09571-89684 00  (Vermittlung)



       Wir bedanken uns für Ihr Interesse
                                                                                                                                                                             Sigrid Christeiner
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